
ISADORA
MALTA
Muito prazer, meu nome é Isadora
Malta, sou  Doula há 7 anos  (Levatrice
/ GAMA), Consultora em Aleitamento
Humano e Educadora e Terapeuta
Somática, pós graduada em “Terapia
pelo Movimento, corpo e subjetivação”
(FAV). 
Hoje estou cursando a graduação de
Enfermagem (UAM) desde janeiro de
2023. Sou co-fundadora do coletivo
MAÍN e já atuei e colaboro em diversos
projetos como no Núcleo Seivas,
MãeEstar e no projeto Move & Restore,
com Anne Sobotta.
Me interesso e pesquiso a mobilidade
e a corporeidade na assistência ao
parto e pós-parto.
Carioca, radicada em São Paulo, fiz
minha primeira graduação em Artes da
Cena (UFRJ), dentre outras formações
na área das artes visuais e da dança.
Trabalhei muitos anos como artista e
também jornalista e curadora do canal
Curta! Há mais de 5 anos redirecionei
minha carreira para trabalhar na
assistência obstétrica que é meu
grande amor! 
Além das minhas formações como
doula e na enfermagem, possuo
diversos cursos complementares na
área do cuidado em saúde, bem como:
Qualificação profissional em Gestão da
Clínica na Atenção Básica (UFCSPA); 

Hipnose na Assistência Obstétrica
(HAO), Aromaterapia (IBRA),
Fisiologia e Anatomia Ampliadas do
Parto (Levatrice); Spinning Babies
com Maíra Libertad (Levatrice),
Ginecologia Natural (NUPEC - Casa
Angela), Psicanálise, perinatalidade
e parentalidade (Instituto Gerar),
Consultoria em aleitamento
materno,  Laserterapia Aplicada ao
Pós-parto e Aprofundamento no
Sono Materno e Infantil (Mame
Bem); .
Sou defensora do SUS e da inserção
da doula nos serviços públicos de
saúde. Sou ativista pela Justiça
Sexual e Reprodutiva e acredito que
minha maior função é o cuidado
integral e preventivo de mulheres e
pessoas que gestam, em prol de
experiências sensíveis, íntegras,
livres e positivas de parto e pós-
parto, além de recepções
humanizadas de bebês e famílias.



Atendo tanto partos hospitalares, domiciliares planejados ou em casa de
parto. Sou cadastrada nas principais maternidades de São Paulo: grupo
Santa Joana, que incluí Pro Matre e Santa Maria, no grupo São Luiz, no
Star, no Sepaco e também atendo no Einsten. Você pode contar com
minha assistência compondo a equipe multidisciplinar com diversas
equipes, de escolha livre e informada e também em sistema de plantão.
Conto com diversas parcerias multiprofissionais e uma equipe de
retaguarda do Núcleo Seivas. Será uma honra te acompanhar na sua
jornada e oferecer toda assistência necessária para você e sua família.
Para nos conhecermos e para você tirar suas dúvidas sobre o meu
trabalho antes de me contratar, eu realizo um acolhimento online, de 
45 minutos. 
Você também pode optar pela opção presencial já nesta primeira
consulta se preferir!
Agendar é rápido e fácil e será um prazer te receber! 

+55 11 993347027

@isadora.malta

MODELOS
DE ATENDIMENTO

Conceber e criar com liberdade de
escolha e acolhimento

Onde fica meu
consultório?

Clica aqui para
abrir o mapa

Eludicar - Rua Professor Carlos
Réis, 138. Pinheiros - São Paulo.
05424-020

Entre em contato:

Visite:

isadoramalta.com

https://wa.me/message/XJ7CNYSEGOIDB1
https://instagram.com/isadora.malta?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.isadoramalta.com/
https://maps.app.goo.gl/65TdLHBxvpVsd5d49?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/65TdLHBxvpVsd5d49?g_st=ic
https://www.isadoramalta.com/

