SADOR
MALTA

Muito prazer, meu nhome ¢ Isadora
Malta, sou Doula ha 7 anos (Levatrice
/ GAMA), Consultora em Aleitamento
Humano e Educadora e Terapeuta
Somatica, pos graduada em “Terapia
pelo Movimento, corpo e subjetivacao”
(FAV).

Hoje estou cursando a graduacao de
Enfermagem (UAM) desde janeiro de
2023. Sou co-fundadora do coletivo
MAIN e ja atuei e colaboro em diversos
projetos como no Nucleo Seivas,
MaekEstar e no projeto Move & Restore,
com Anne Sobotta.

Me interesso e pesquiso a mobilidade
e a corporeidade na assisténcia ao
parto e pos-parto.

Carioca, radicada em Sao Paulo, fiz
minha primeira graduacao em Artes da
Cena (UFRJ), dentre outras formacoes
na area das artes visuais e da danca.
Trabalhei muitos anos como artista e
tambéem jornalista e curadora do canal
Curta! Ha mais de 5 anos redirecionei
minha carreira para trabalhar na
assisténcia obstetrica que € meu
grande amor!

Alem das minhas formagdes como
doula e na enfermagem, possuo
diversos cursos complementares na
area do cuidado em saude, bem como:
Qualificacao profissional em Gestao da
@ica na Atencao Basica (UFCSPA);
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Hipnose na Assisténcia Obstétrica
(HAO), Aromaterapia (IBRA),
Fisiologia e Anatomia Ampliadas do
Parto (Levatrice); Spinning Babies
com Maira Libertad (Levatrice),
Ginecologia Natural (NUPEC - Casa
Angela), Psicanalise, perinatalidade
e parentalidade (Instituto Gerar),
Consultoria em aleitamento
materno, Laserterapia Aplicada ao
Pos-parto e Aprofundamento no
Sono Materno e Infantil (Mame
Bem); .

Sou defensora do SUS e da insercao
da doula nos servicos publicos de
saude. Sou ativista pela Justica
Sexual e Reprodutiva e acredito que
minha maior funcao € o cuidado
integral e preventivo de mulheres e
pessoas que gestam, em prol de
experiéncias sensiveis, integras,
livres e positivas de parto e pos-
parto, além de recepcoes
humanizadas de bebés e familiay
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Atendo tanto partos hospitalares, domiciliares planejados ou em casa de
parto. Sou cadastrada nas principais maternidades de Sao Paulo: grupo
Santa Joana, que inclui Pro Matre e Santa Maria, no grupo Sao Luiz, no
Star, no Sepaco e tambem atendo no Einsten. Vocé pode contar com
minha assisténcia compondo a equipe multidisciplinar com diversas
equipes, de escolha livre e informada e tambem em sistema de plantao.
Conto com diversas parcerias multiprofissionais e uma equipe de
retaguarda do Nucleo Seivas. Sera uma honra te acompanhar na sua
Jjornada e oferecer toda assisténcia necessaria para vocé e sua familia.
Para nos conhecermos e para voceé tirar suas duvidas sobre o meu
trabalho antes de me contratar, eu realizo um acolhimento online, de

45 minutos.

Vocé também pode optar pela opcao presencial ja nesta primeira
consulta se preferir!

Agendar € rapido e facil e sera um prazer te receber!

—
Conceber ¢ criar com liberdade de
escolha ¢ acolhimento

Entre em contato: Onde fica meu

consultério?

@ +35 11993347027

Eludicar - Rua Professor Carlos
Reis, 138. Pinheiros - S&o Paulo.
05424-020

Visite:

@ Clica aqui para
M

abrir o mapa
(& isadoramalta.com

ISADORA MALTA

@isadora.malta
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https://wa.me/message/XJ7CNYSEGOIDB1
https://instagram.com/isadora.malta?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.isadoramalta.com/
https://maps.app.goo.gl/65TdLHBxvpVsd5d49?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/65TdLHBxvpVsd5d49?g_st=ic
https://www.isadoramalta.com/

